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PHUNKY BUDDAH
TATOUAGES

FICHE DE SOIN
PRENDRE SOIN DE SON TATOUAGE

Un tatouage est une blessure cutanée — sa cicatrisation conditionne directement la qualité du résultat final.

Je préconise une cicatrisation majoritairement sèche ou partiellement sèche. La peau a besoin de respirer

pour se régénérer correctement. Voici les conseils à suivre pour préserver votre tatouage.

LES PREMIÈRES HEURES

Retire le film protecteur après 2 à 3h.

Lave délicatement avec de l'eau tiède

et un savon doux. Sèche en tamponnant,

jamais en frottant.

LES JOURS SUIVANTS

Laisse le tatouage à l'air libre autant

que possible. Si la peau tire ou pèle,

une fine couche de crème non parfumée

peut être appliquée — avec parcimonie.

CE QU'IL FAUT ÉVITER

✗  Pas de soleil direct

✗  Pas de baignade ni piscine

✗  Ne pas gratter ni frotter

✗  Éviter les vêtements serrés

LA CICATRISATION COMPLÈTE

Surface : 2 à 3 semaines.

Profondeur : jusqu'à 3 mois.

C'est seulement à ce stade que

vous pourrez juger du rendu final.

BON À SAVOIR

En cas de doute, de rougeur persistante ou de réaction inhabituelle, n'hésitez pas à me contacter.

CONTACT & INFORMATIONS

STUDIO Phunky Buddah Tatouages ADRESSE 6 rue du 11 Novembre – 14000 Caen

TÉLÉPHONE 06 72 12 64 36 EMAIL florent.tattoo@gmail.com

INSTAGRAM @phunky_buddah HORAIRES Mar–Sam  •  10h–12h  /  14h–19h

www.phunky-buddah.com  •  Florent, tatoueur depuis 2005


